
　　　　

6 年 3 月 1 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 放課後等デイサービス　ライム 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念
「障害を持つ子、及びその家族が笑顔で安心して共に生きる社会の実現」①子ども、その家族が楽しさと喜びを感じられ、安心できる居場所を目指します。
②意思を尊重し、自主性を育て自己選択する力を大切に育みます。③社会の一員として、その人らしく生きる自己実現に繋げる地域であり続けるために貢献をします。

支援方針
・放課後や休日の時間を楽しく過ごすことを大切にします。　　　　　　　　　　　　　・将来に向けて自分らしく生きていくために、自己選択・自己決定できる力を育ていきます。
・集団生活の中でお友達同士の関りから「思いやりの心」を身につけていきます。
・色々な活動を経験し積み重ねることで、規則やルールを身につけていきます。

営業時間 送迎実施の有無
（学校⇔事業所間、事業所へは原則保護者によ
るお迎え）

支　援　内　容

本
人
支
援

手洗い・うがいの習慣化、畑への定期的な訪問、収穫、苗植え、食育、避難訓練（想定される災害への対応方法や避難場所等の確認）、適度な運動を取り入れた活動、感染対策

筋肉チャレンジ（原始反射、体幹トレーニング等）、遊具のある公園での活動、プール、レクリエーション、散歩、手や指先をよく使う製作、工作

アートセラピー、ルールのある遊び、マナーを考える活動、タイマーや予定表を確認して行動に移す活動、音楽療法、荷物管理等

グループワーク、公共交通機関の利用、外出支援、お買い物学習、子ども同士のふれあいを大切にする

外出支援（お買い物学習）、グループワーク、ベリーとの交流会、対人マナーの習得、公共施設、公共交通機関の利用

主な行事等 季節行事を取り入れた活動（花見、こどもの日、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、節分、ひな祭り等）、工場見学、お誕生日会、遠足、親子参加型イベント、長期休みの特別活動

家族支援
相談援助、保護者交流会、勉強会、親子（兄弟時児も含む）参加型イベントの開
催

移行支援
学童、他事業所との連携、学校との連携、担当者会議

地域支援・地域連携
児童館の利用、自立支援協議会への参加、臨床美術（地域のお子さんも参加して
いる）、公園利用、保育所等訪問支援との連携

職員の質の向上
法定研修（虐待防止、身体拘束適正化、感染対策、自然災害対応等）新人
職員研修、実践検討会、定期ミーティング
外部研修への派遣


